
Vinzenz von Paul Hospital gGmbH

ROTTENMÜNSTER

Eine Einrichtung der Genossenschaft der 
Barmherzigen Schwestern vom heiligen
Vinzenz von Paul in Untermarchtal e.V.

Angehörigengruppe 
Psychose und Depression
Zentrum für Allgemeinpsychiatrie

Jeden 1. Dienstag im Monat von 17.30 bis 19.00 Uhr

im Medienraum St. Katharina

(Regelung an Feiertagen und in den Ferien 

bitte im Sekretariat (0741/241-2211) erfragen

Parkplätze (P1, P2, P3 sowie das Parkhaus) stehen zur 
Verfügung. Bitte beachten Sie, dass die Parkplätze bis 18 
Uhr kostenpfl ichtig sind - Sie haben die Möglichkeit ein 
Freiticket von 30 Minuten an den Automaten zu lösen. 



Von Psychosen und Depressionen ist häufi g 
das gesamte soziale Umfeld betro� en und 
hier vor allem die Familie. Angehörige fragen 
sich besorgt, woher die Krankheiten kommen, 
welche Behandlungsmöglichkeiten es gibt 
und was man selbst tun kann, ohne die eige-
nen Belastungsgrenzen zu überschreiten.
Die Angehörigengruppe verfolgt das Ziel, ein 
besseres Verständnis für diese Erkrankung zu 
entwickeln. Sie erfahren dort, wie Sie als un-
mittelbar Betro� ene mit der Situation besser 
zurechtkommen können.
Darüber hinaus erhalten Sie einen Einblick in 
die Selbsthilfe von Angehörigen und können 
mit anderen Gruppenteilnehmern über eigene 
Erfahrungen im Umgang mit Erkrankten ins 
Gespräch kommen.
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Wir wollen darauf verweisen, dass es in der 
Angehörigengruppe in erster Linie um Ihr An-
liegen geht und nicht um das Ihres erkrankten 
Angehörigen. Daher ist dieses Angebot nicht 
für Erkankte selbst geö� net.
Die Angehörigengruppe steht Ihnen auch 
dann o� en, wenn Ihr Angehöriger nicht bei 
uns in Behandlung sein sollte.

Bei Fragen erreichen Sie uns unter:
Vinzenz von Paul Hospital gGmbH
Angehörigengruppe Psychose und Depression 
Schwenninger Str. 55 I 78628 Rottweil
Sekretariat Allgemeinpsychiatrie
Tel.: 0741/241-2211
E-Mail: Allgemeinpsychiatrie@VvPH.de
Internet: www.VvPH.de

Die Angehörigengruppe fi ndet im Gebäude St. Katharina (15) im Konferenzraum (Eingang B) statt. 




