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Eine Einrichtung der Genossenschaft der Barmherzigen
Schwestern vom heiligen Vinzenz von Paul in
Untermarchtal e.V.
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Ergotherapie

unterstltzt und begleitet Menschen jeden Alters, die in
ihrer Handlungsfahigkeit eingeschrankt oder davon bedroht
sind.

Ziel ist, Sie bei der Durchflhrung fir Sie bedeutungsvoller
Aufgaben in der Selbstversorgung, im hauslichen Umfeld,
bei der Arbeit und in der Freizeit zu starken.

Indikationen

Ergotherapie in der Neurologie unterstttzt die Handlungs-

fahigkeit bei/nach

B Schadigung des zentralen oder ® Multiple Sklerose
peripheren Nervensystems mALS

B Schlaganfall B Nervenlasionen

B Parkinson

Folgende Therapiemethoden finden bei uns ihre
Anwendung:

W Bobath-Therapie
W Kognitives Training
B Spiegeltherapie

B Motorisch-funktionelle Therapie
auf evidenzbasierter Grundlage
W Alltagsorientierte Therapie
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Unser Angebot

Therapie krankheitsbedingter Schadigungen der motorischen,
sensomotorischen oder perzeptiven Funktionen mit und ohne
Beteiligung des peripheren Nervensystems. Zum Beispiel:

W Postakute Versorgung von Schlaganfallpatient:innen sowie
Training und Anleitung in Bezug auf Selbstversorgung und
hausliches Leben

W Postoperative Versorgung bei handchirurgischen Eingriffen

W Training der Alltagskompetenzen der oberen Extremitat
inklusive des Erlernens von Kompensationsstrategien und
des Umgangs mit externen Hilfen

W Hirnleistungstraining oder neuropsychologisch orientierte
Behandlung zur Therapie krankheitsbedingter Schadigungen
mentaler Funktionen

Therapieziele, die wir gemeinsam
bearbeiten konnen

W Verbesserung der Grobmotorik und Bewegungsablaufe
B Forderung der feinmotorischen Fahigkeiten

B Regulation der Muskelspannung
B Forderung von Konzentration, Ausdauer, Aufmerksamkeit
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W Forderung von Wahrnehmung und Sensibilitat
W Hirnleistungstraining

In unserer Ergotherapeutischen Ambulanz unterstitzt Sie
aulRerdem das psychiatrische Team nach Erkrankungen
wie z.B. Depressiven Stérungen, Burn-out Symptomen
oder mit Angststérungen

Wie erhalten Sie eine ambulante
Ergotherapie?

Zur Durchflihrung der Therapie bendtigen wir eine glltige
Heilmittelverordnung (Rezept). Diese erhalten Sie tUber
Ihre behandelnde Haus- oder Facharztpraxis.

Ambulante Ergotherapie wird von den gesetzlichen oder
privaten Krankenkassen Gbernommen.

Wenn Sie von der Zuzahlung befreit sind, Gbernimmt die
Krankenkasse die Kosten vollstandig. Ansonsten kommt
ein Eigenanteil von 10% der Behandlungskosten und eine
Rezeptgeblihr von 10,00 Euro auf Sie zu.

Sollten Sie Hilfe bendtigen, unterstitzen wir Sie gerne.




